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in Kooperation Zah[—lklll—llk
mit der t]C]ChUm

Bitte befolgen Sie die unten aufgefiihrten Hinweise, die nach zahnérztlich-chirurgischen Eingriffen zu beachten sind:

1.

2.

8.

9.

Nach einer Anédsthesie kann die Fahigkeit zum Flhren eines Kraftfahrzeuges und/oder zum Bedienen von Maschinen
24 Stunden eingeschrankt sein.

Vermeiden Sie nach der Operation den Genuss von heiBen Speisen und Getranken, da hierdurch eine Nachblutung
ausgeldst werden kann. Des Weiteren sollte auf kdrperliche Anstrengung, Milchprodukte und kérnige Lebensmittel,
sowie Nikotin und Alkohol fiir min. 48 Stunden nach der Operation verzichtet werden.

. Der Operationsbereich sollte fiir 48 Stunden in Intervallen zur Vermeidung einer Schwellung von auBen gekihlt werden.
. Zur Vermeidung einer Nachblutung sollte fir 1 Stunde auf den eingelegten Aufbisstupfer gebissen werden. Sollte die

Wunde spater nachbluten, empfehlen wir auf ein sauberes, gefaltetes Stofftaschentuch zu beiBen, so dass Druck
entsteht und die Blutung in der Regel nach 10-20 Minuten zum Stillstand kommt. Anderenfalls melden Sie sich bitte in
der Kilinik.

. Wenn im Rahmen der Operation die Kieferhéhle mit betroffen ist, bitten wir folgendes zu beachten:

- Eine Nachblutung aus der Nase ist mdglich

- Einnahme der rezeptierten Nasentropfen morgens und abends.
- Nicht schneuzen

- Passierte Kost zu sich nehmen

- Kérperliche Anstrengung vollkommen vermeiden

. Die verordneten Medikamente bitten wir entsprechend den Anweisungen des Arztes oder den Hinweisen der jeweiligen

Packungsbeilage einzunehmen.

. Nach parodontalchirurgischen Eingriffen bitten wir zu beachten, dass im operierten Gebiet die Z&hne eine Woche nur

schonend geputzt werden sollten. Zusétzlich werden bei Bedarf Medikamente verordnet, die nach den Anweisungen des
Arztes anzuwenden bzw. einzunehmen sind.

Sollte dennoch nach der Operation eine Situation eintreten, die Sie beunruhigt, kdnnen Sie uns unter der bekannten
Telefonnummer kontaktieren

Nicht an der Wunde saugen.

Besondere Hinweise zu verordneten Medikamenten:

Verordnete Medikamente: Einnahme: Dauer: Weitere Hinweise:
x taglich
X
taglich
x taglich
x taglich
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