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ZAHNMEDIZIN AM AUGUSTA

Liebe Patientin, lieber Patient,

Bei Ihnen wurde heute eine geschlossene Parodontitistherapie durchgefuhrt.
Dazu bitten wir Sie folgende MalRnahmen zu beachten:

1.

4.

5.

6.

Wir bitten Sie, solange wie die Lokalanasthesie wirkt, nichts zu essen oder heisse Getranke
zu trinken. Eine Bildverletzung oder Verbrennung der Weichteile (Lippe, Wange) konnte
sonst die Folge sein.

Reinigen Sie die behandelten Zahne bitte am ersten Tag nach der Parodontitistherapie
nicht mechanisch. Die Anwendung von Mundspullésungen ist moglich. Die nicht-
behandelten Zahne kdnnen Sie normal weiter pflegen. In den nachsten Folgetagen kénnen
Sie mit einer weichen Zahnburste in Wischbewegungen von ,rot nach weiss® die
behandelten Zahne vorsichtig pflegen. Nach dem 4.-5. Tag kann in der Regel die

Zahnpflege wie gewohnt mit Interdentalreinigung erfolgen.

Die zeitweise auliere Kihlung des Behandlungsgebietes bei invasiven Eingriffen mit feuchten
Umschlagen oder Kompressen kann unterstitzend zur Verringerung von
Weichteilschwellungen durchgefuhrt werden. Eine standige Kalteanwendung sollten Sie aber
vermeiden.

Der Verzicht auf alkoholische und koffeinhaltige Getranke, sowie Rauchgewohnheiten in den
ersten Tagen nach dem Eingriff kann die Wundheilung unterstutzen.

In den ersten Tagen nach dem Eingriff kbnnen weiche, nicht zu stark gewurzte Speisen ohne
Korner vorteilig sein.

Schmerzmittel kdnnen bei Bedarf unterstiitzend eingenommen werden

Bei akuten Beschwerden kénnen Sie uns Uber 0.g. Telefonnummer oder an Wochenenden Uber
unsere Internetseite Uber den ,Notfall-Melde-Button® erreichen.

Besondere Hinweise zu verordneten Medikamenten:

Verordnetes Medikament: Einnahme: Dauer: Weitere Hinweise:
Chlorhexamed Lsg. taglich x

taglich  x

taglich x

taglich  x

Bei weiteren Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfigung.
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